
 

Campus Saludable – Salud Estudiantil 
 

CONCURSO #AMORNOESCONTROL 

 
BASES GENERALES 

 

 
 
I.- Objetivo 
 
Promover la reflexión, entre los estudiantes UC, sobre la violencia en las relaciones de pareja, a fin 
de sensibilizar a la comunidad universitaria en la prevención de esta temática y desarrollo de una 
relación sana y constructiva. 
 
II.- Quiénes pueden participar 
 
Podrán participar todos los estudiantes regulares UC y alumnos de intercambio de la Pontificia 
Universidad Católica de Chile, de todos los campus. 
 
III.- Temática  
 
Promoción del buen trato y respeto en las relaciones de pareja y cómo evitar situaciones de 
violencia. 
 
IV.- Metodología 
 
Los participantes deben crear relatos breves (microcuentos), los que deben ser desarrollados sobre 
la base de la promoción del buen trato y respeto en las relaciones de pareja, junto con la reflexión 
en torno a las situaciones violentas implícitas o normalizadas en este contexto. Los textos deben ser 
inéditos y no superar las 100 palabras. Cada persona puede participar con un máximo de tres 
microcuentos, los cuales deben ser enviados desde un correo UC a amornoescontrol@gmail.com, 
indicando claramente los datos personales del autor (a) de la obra: nombres y apellidos, Rut, carrera 
o programa de postgrado, y N° de alumno. Estos datos se solicitan para contactar y entregar los 
premios correspondientes en caso de resultar ganador (a). 
 
Los mensajes deben respetar los valores y principios de la Pontificia Universidad Católica de Chile.  
 
Cada microcuento puede venir con un mensaje positivo único y de creación del participante, el que 
debe en el formato hashtag “#”. 
 
IV.- Plazos 
 
El plazo de recepción de los microcuentos va desde el viernes 27 de octubre hasta el viernes 25 de 
noviembre de 2016. Los microcuentos preseleccionados serán publicados en el fanpage de 
Facebook Pares Educadores en Salud. 
 
 



V.- Selección de obras y premios a ganadores 
 
El jurado estará compuesto por Consuelo Achiardi (Coordinadora PIANE UC), Lorena Contreras (Jefa 
Programas de Promoción y Prevención en Salud Mental), Náyade Rodríguez (Coordinadora 
Programa Campus Saludable), Fernanda López y Jennifer González (Coordinadoras PES Afectividad 
y Sexualidad), quienes pre-seleccionarán 5 microcuentos. Estas obras pre-seleccionados serán 
publicados en el Fanpage de Pares Educadores en Salud 
http://www.facebook.com/Pareseducadoresensalud, indicando el nombre y primer apellido de su 
autor(a).   
 
Entre las obras pre-seleccionadas, se escogerá un primer, segundo y tercer lugar, según votación del 
público en el fanpage PES, contabilizando la cantidad de “Me gusta” que tenga cada publicación pre-
seleccionada. Quedan excluidos otros íconos de aprobación, como Love, Haha, Wow, Sad o Angry. 
 
Se otorgará el primer lugar a quien obtenga la mayor cantidad de “like” en su texto y sólo serán 
contabilizados los votos de las personas que también hayan dado “like” al Fan Page de PES Pares 
Educadores en Salud.  
 
- Primer Lugar: Un pendrive de 8GB y una entrada doble al cine 
- Segundo Lugar: Botella de agua PES y entrada doble al cine 
- Tercer Lugar: Botella de agua PES  
 
VI.- Sobre autoría y derechos de autor 
 
Los microcuentos deben ser de carácter original (de autoría propia) e inéditos (no haber sido 
publicados antes en cualquier formato). En caso de infringirse lo anterior, el participante será 
descalificado automáticamente del concurso.  
 
La información recopilada a través de este concurso será utilizada para campañas y para la creación 
de recomendaciones que entregan los Pares Educadores en Salud (PES) de Afectividad y Sexualidad, 
en las actividades que desarrollan durante el año para los estudiantes. 
 
 
La sola participación en el concurso implicará la aceptación de estas bases y otorga el derecho a los 
organizadores a editar, publicar, distribuir y reproducir en cualquier medio, sin fines de lucro, las 
obras participantes. 
 

 

http://www.facebook.com/Pareseducadoresensalud

